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Meldola, 09.03.2015

Agli Insegnanti di Educazione Fisica

Scuola Primaria e Scuola Secondaria 1" grado

OGGETTO: Certificazioni Medico Sportive : “libretto sanitario dello sportivo”
(Delibera di Giunta regionale del 07/10/2013 n.1418)

Si invia la presente comunicazione al fine di sintetizzare gli aspetti legati all’applicazione della normativa

regionale in materia di Certificazione medico — sportiva (Delibera di Giunta regionale del 07/10/2013

n.1418)

Tale normativa ribadisce che:

1. non ¢ esigibile alcuna certificazione per la partecipazione alle attivita curriculari o di tipo ludico-

motorio

2. la scuola richiede la Certificazione dell’idoneita sportiva denominata “LIBRETTO SANITARIO

DELLO SPORTIVO? per attivita NON AGONISTICA per gli alunni che partecipano:

- ad attivita fisico-sportive organizzate dagli organi scolastici nell’ambito delle attivita
parascolastiche e/o per frequentare le ore di avviamento alla pratica sportiva in orario extra-

curricolare;

- amanifestazioni interscolastiche organizzate esternamente alla scuola e dopo la fase d’Istituto;

- ai Giochi Sportivi Studenteschi nelle manifestazioni precedenti a quella Nazionale.

Tale certificazione verra rilasciata, senza oneri a carico del richiedente, dal Medico di base /

Pediatra e rimane in possesso dello studente.

I docenti in indirizzo, nel caso in cui gli alunni partecipino ad attivita di cui al punto 2, sono tenuti

a ritirare, presso I’Ufficio alunni, e a consegnare ai genitori il modulo di richiesta per il rilascio del

“Libretto sanitario dello sportivo™ .
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