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Cap Citta
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Istruzione e Formazione

Dipfoma 1996 - 2001
I.T.1.S. Guglielmo Marconi - Forli Conseguito diploma (83/100)

Specializzazione "Elettronica”

Forli-Cesena |
Qualifica Professionale di "Tecnico di sistemi informatici per la net
ecohomy "

Laurea Triennale Settembre 2008-Ottobre 2011

Laurea in Scienze Motorle conseguita (108/110) il 13/12/2011
all'AlmaMater Studiorum di Bologna presso la sede di Rimini: corso in
Attivitd motorie per il benessere e il tempo libero

Corso Febbraio 2012-Aprile 2012 )

Corso per Assistente Bagnanti della sezione salvamento della Federazione
Ttaliana Nuoto (FIN), con conseguimento di Brevetto MIP (acque interne e
di mare) in data 26/04/2012 ‘

Corso Maggio 2012

Corso BLSD cat. A con conseguimento di attestato come esecutore della
rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce in data
21/05/2012, costantemente aggiornato, con ultimo aggiornamento in data
23/07/2016

Corso Aprile 2013

Corso C.0.N.I. - F1.G.C. Per il settore giovanile e scolastico, 1° in
graduatoria con attestato di partecipazione rilasciato il 29/04/2013
Laurea Specialistica Settembre 2012 - Marzo 2015

Laurea Magistrale in Scienze Motorie conseguita (110 e lode) il
23/03/2015 all’AlmaMater Studiorum di Boldgna: corso in Scienze e
Techiche dell'attivita sportiva
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Esperienze Professionali

raio cantini stagionale presso "La Bidentina",cantina sociale di
S.Colombano - da Setternbre a Dicembre 2001 -

raio tappezzi a tempo indeterminato presso "2A s.r.l." - daGennaio
a Settembre 2002 -

Programmatore di applicazioni informatiche in ambiente client-server a
tempo indeterminato presso “Log 80 S.r.1.” - da Ottobre 2003 ad Aprile 2008 -

Aiuto Pizzaiolo e cameriere presso “Bar/Pizzeria La Mandragola” con

contratto part-time a tempo indeterminato - da Maggio 2008 a Maggio 2012 -

Esperienze lavorative con Societa Sportive

Dirigente Sportivo: per AS.D. Evergreen - dal 2011 ad oggi-

Responsabile Tecnico-Cogrdinativo (CALCIO): per il settore giovanile
di AS.D. Meidola dalla stagione 2011/2012 ad oggi. Dalla stagione 2013/2014 in

collaborazione Udinese Accademy.

Responsabile Techico (PALLAVOLQ): per AS.D, EverGreen dalla stagione

2015/2016 ad oggi

per AS.D. EverGreen dall'Estate 2012 ad oggi. Partendo da una media settimanale

di 15 iscritti si & arrivati nell'ultima stagione ad una media settimanale di
80 iscritti.

Esperto tecnico nelle scyuole: collaboratore a progetto (Classi In

movimento...) per conto del C.O.N.I. nelle scuole primarie “G. Rodari”
del!'8° circolo di Forli (FC), “G. Mattarelii” di Fratta Terme (FC), “E. De
Amicis” di Meldola (FC) e “F. Rossi” di Bertinoro (FC) dalla stagione 2013/2014 ad

oggi.

Istruttore di Psicomotricita: per AS.D. EverGreen corso denominato
]
“GiocoMotoria” {3-4-5 anni) dalla stagione 2012/2013 ad oggi. ’:\) ‘ 02 b

Istruttore 1000 Sport: per AS.D.EverGreen corso denominato 1000




Sport” (6-7-8-9 anni) dalla stagione 2012/2013 ad oggi. Corso che si sviluppa sulla

multidisciplinarieta con lo scopo di formare e consolidare le capacita
coordinative generali e quelle speciali tipiche di sport sia individuali che di
squadra. Primo corso multidisciplinare realizzato nel comune di Meldola e

dintorni.

Preparatore Atletico (CALCIQ): squadra di seconda categoria AS.D,

ftaltex San Colombano nelle stagioni 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014 con |'obiettivo
salvezza, e 2014/2015, 2015/2016 con 'obiettivo di media-alta classifica;

squadra di terza categoria A.S.D. Meldola in questa stagione con l'obiettivo

di salire di categoria.

Istruttore di calcio: Scuola Calcio AS.D, Osservanza (Cesena) - nella stagione
2010/2011 - ; Categoria Pulcini 1° e 2° anno A.S.D. Meldola - nelle stagioni 2010/2011,
2014/2015, 2015/2016 - ; Categoria Giovanissimi AS.D. Meldola - nelle stagioni

2015/2016, 2016/2017 -

Istruttore di calcio a 5: Categoria Allievi A.S.D. Evergreen in

collaborazione con A.S.D. Calcio a 5 Forli (serle B) - nella stagione 2010/2011 - ;
Categorla Glovanissimi A.5.D, Evergreen in collaborazione con A.S.D. Calcio

a S Forll (serie B) - nella stagione 2012/2013 -

Istruttore di Pallavolo: gruppi CAS 1 (6-7 anni) e CAS 2 (8-9 anni) per
AS.D. EverGreen dalla stagione 2014/2015 ad oggi.

Istruttore di nuoto: per i corsi di ambientamento in vasca piccola, e

primo e secondo livello in vasca grande nella piscina comunale di Meldola

pet la societa sportiva A.S.D, Evergreen - nell'Estate 2010 ed Estate 2011 -} corso di
secondo livello in vasca grande per condo di A.S.D. Libertas Forii presso la

piscina comunale di Forli - nella staglone 2011/2012 -

Educatore: al Centro Estivo AS.D. EverGreen - nell'Estate 2010 ed Estate 2011 -

Lingue Straniere

INGLESE: Conoscenza scolastica (scritto e parlato)

Conoscenze Informatiche

Sistemi Operativi: MS-DOS, Windows 95/98/NT/2000/XP, Linux, Apple




Software: Pacchetto Office, MS Internet Explorer, Firefox, Safari, Google
Chrome, Powerpoint, Kinovea (analisi video), Sistemi di acquisizione dati
nelle discipline sportive attraverso “Stereofotogrammetria, sensori

inerziali, sistemi optometrici”

Linguaggi di programmazione: Php, C, Java Script, HTML/XHTML MX,
XML, standard HL7

Data Base: Mysql, Informix, Ms Access, Oracle

Stage

- Gi 200

Stage della durata di 350 ore presso Log Bb s.r.l. come programmatore di
applicazioni informatiche in ambiente client-server
Dicembre 2010 ~ Gennalo 2010
Tirocinio di 100 ore per la Facolta di Scienze Motorie presso il centro
fithess “llquintoelemento” a S.Sofia via Mascagni, 6

i - Luglio 2011
Tirocinio di 175 ore per la Facolta di Scienze Motorie presso ii centro
fitness “ilquintoelemento” a S.Sofla via Mascagni,6
Marzo 2011 - Maggio 2011
Tirocinio di 30 ore per il conseguimenteo del brevetto di istruttore di nuoto

di secondo livello FIN presso Libertas Forli,

Interessi Extraprofessionali

Sportivo praticante in varie discipline e calciatore agonista, Chitarrista
autodidatta. Mi piace navigare su internet, leggere e documentarmi, Di

tanto in tanto mi dedico in casa a piccoli lavoretti fai da te.

Autcrizzo 1l trattamento dei datl contenuti in questo curriculum vitae per ogni fase di selezione al
sensl della legge 675/96.




